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JORNADA MARESME “SOL·LITUD DE LES PERSONES GRANS” 

Data: 1 Octubre 2024 

Lloc: Sala d’Actes del Café del Mar, (C/Santa Rita 1, 08301, Mataró) 

 

9:30  Benvinguda i Inauguració:  

- Sra. Marta Paset i Salichs, Vicepresidenta 2a del Consell Comarcal del Maresme i 

Consellera Delegada de  l’Àrea de Drets i Serveis a les Persones 

- Sra. Elisabet Ruiz Moreno, Regidora Delegada de Planificació Territorial i atenció als 

barris i a la comunitat, cultura, espais públics i equipaments municipals 

10:00   Conferència Inaugural:  “De lluitadores a invisibles: La solitud de les dones grans avui” a 

càrrec de la Dra. Esther Cabrera,  Directora de la Càtedra de Envelliment i Qualitat de vida 

TecnoCampus 

10:30   Descans 

11:00  Presentació projecte “Prevenint la solitud” a càrrec de Joaquim Julve Coordinador FATEC  

i Joan March Naspleda President de la Fundació Social Obra de María. 

11:30   Comunicacions ens locals de la comarca del Maresme: 

- Rocío Fernández, Treballadora Familiar Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt  

- Montse Ten, Treballadora Social Serveis Socials de Pineda de Mar i Jessica Ferrer, 

Referent de Benestar Emocional Comunitària  

- Anna Moreso, Cap de Secció d'Atenció Integrada Social i Sanitària Servei de Benestar 

Social de l’Ajuntament de Mataró 

- Teresa Fernández, Tècnica Responsable de Dependència, Gent Gran i Sad del Consell 

Comarcal del Maresme 

12:10 Presentació del programa NEXES a càrrec d’Isabel Sierra, responsable del programa Nexes 

de l’Àrea de Sostenibilitat Social, Cicle de Vida i Comunitat de la Diputació de Barcelona.  

12:40 Torn obert de paraula 

12:50 Cloenda a càrrec de la Sra. Marta Paset i Salichs, Vicepresidenta 2a del Consell Comarcal 

del Maresme i Consellera Delegada de  l’Àrea de Drets i Serveis a les Persones 

 


